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impulsar el crecimiento de tu negocio

Convierte la 1A en una aliada para que las personas trabajen mejor y

se sientan mas realizadas
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LalA estd en boca de todos y parece estar en todas partes. Sin embargo, ¢,por qué no se haimplantado de forma
generalizada en el entorno laboral? ;Y como puedes motivar a tu equipo para que laintegre en su dia a dia?

En esta guia descubrirds las claves del indice de Relaciones Laborales 2024 de HP, que analiza los principales obstdculos
alahoradeincorporar la lA al trabajo y te muestra como superar el ruido medidtico para aprovechar todo su potencial.

Desafio 1

Animar a la plantilla a utilizar la 1A como asistente
personal les permitird recuperar tiempo, centrarse
en lo importante y aumentar su productividad.

Gracias a su capacidad de adaptacion, la IA optimiza

los flujos de trabaijo, libera espacio mental y permite

MUChOS person(]s Se centrarse en las tareas que realmente impulsan

sienten desbordadas

Yy CON poco tiempo

Con el trabajo hibrido y remoto, es facil que se mezcle

la vida personal y la profesional. Muchas personas
tienen dificultades para desconectar, y el aumento de
tareas hace que apenas quede tiempo para organizarse
o hacer gestiones del dia a dia.

el 64 %

de los empleados afirma que les falta tiempo o energia para
hacer bien su trabajo?

AprovechalalA para ganar tiempo

No se trata de anadir otra tarea a la lista, sino de
ofrecer una herramienta Gtil para organizar mejor las

tareas cotidianas, tanto dentro como fuera del trabajo.

el crecimiento.

Desafio 2

Eltemor aque la
JA pongaen
peligro el empleo

Como ocurre con cualquier tecnologia emergente
(y m@s adn con tanta presencia en los medios) es
natural que surjan inquietudes. De hecho, el 36 %
de los profesionales del conocimiento en
economias avanzadas teme que la |1A pueda
sustituirles. Y no es de extranar, sobre todo
cuando se habla de ella en términos tan amplios
como “puede escribir textos” o “puede atender a
los clientes”.



El Bb % Prepara a tu equipo para trabajar con IA

No basta con que las empresas digan a sus
empleados que puedeny deben usar la |A. Las
pautas claras y la formacién sobre como aplicarla
deben venir desde arriba. Asilo reconocen muchos
lideres empresariales. La IA tiene tantos usos para

cree que la |A abrird nuevas oportunidades para disfrutar
mads de lo que hacen?

Potencia el valor de tu equipo con IA potenciar la creatividad y mejorar la
personalizacién, que a menudo no se sabe ni por

Lo primero y mds importante: comunica. Daun dénde empezar. Los creativos pueden usarla para

mensaije claro desde la direcciony explica como la convertir ideas en imagenes o editar fotos con

IA puede ayudar alos equipos a crecer en lugar de facilidad. Los responsables de marketing, para

sustituirlos. Ayudales a verla como una crear estructuras o mejorar campaias. Y los

herramienta de crecimiento personal y de
innovacion colectiva. Al delegar en la 1A las tareas
mads repetitivas o mecdanicas, las personas pueden
centrarse en lo que realmente importa: aportar
ideas, pensar con estrategia y hacer un trabajo
que marque la diferencia.

analistas, para procesar datos muy réapido e
identificar tendencias. Por eso, lo mejor es
establecer unos pardmetros claros y ofrecer
formacion.

El' 73 %

de los lideres empresariales considera imprescindible
formar a sus equipos enelusodelalA

(o

Desafio 3 | N\ i W

No saber como ;Comopuede

ni cuando beneficiar lalA
utilizar la 1A altrabajo?

Elimpacto positivo de la IA depende, en gran parte, SIMPLIFICAR
de saber aplicarla con eficacia. Entender en qué
tareas puede ayudar y como integrarla en el flujo de
trabajo refuerza la confianza y despeja dudas.

El 77 % de los empleados agradeceria que la 1A
resumiera reuniones, definiera los proximos
pasos y ayudara a organizar su jornada

DESCUBRIR
El 86 % de los empleados ve con buenos ojos
EI 42 0/ que la IA les ayude a encontrar las respuestas
(0] e informacién adecuadas'’
de los profesionales del conocimiento no sabe cudndo deberia
usar la 1A2 CREAR

El 73 % se siente comodo utilizando la 1A
para trabajos creativos’



Desafio 4

Los dispositivos
antiguos no estan
hechos paralas

nuevas aplicaciones

de lA

Muchos ordenadores actuales no estan disenados
para soportar las aplicaciones de IA mas avanzadas.
Incluso algunos modelos relativamente nuevos pueden
tener dificultades para ejecutarla con soltura. Si el
equipo no tiene la potencia suficiente, aprovechar todo
lo que la 1A puede ofrecer en el trabajo diario se vuelve
complicado.

Los ordenadores HP con IA con Windows 11y
procesadores Intel® Core™ Ultra incorporan tres
motores de A (CPU, GPU y NPU) que permiten

extender la autonomia, mejorar el rendimiento y

facilitar la colaboracion. Esto incluye ejecutar funciones
como el desenfoque de fondo en videollamadas sin
sobrecargar el procesador principal.

EI10 %

de los ordenadores que se vendieron en todo el mundo en
2023 estaban preparados para usar la 1A. En 2027, se espera
que esa cifra alcance el 60 %.?

Actualiza tus sistemas y dispositivos
para prepararte parala lA

Desde el lanzamiento de Microsoft Copilot en 2023,
Windows 11 se ha convertido en el primer sistema

para PC con asistencia de IA integrada: incluye desde la
generacion de ideas y el andlisis avanzado de datos
hasta la automatizacion de tareas y la mejora de flujos
de trabajo. Un motivo de peso para actualizarse antes
de que finalice el soporte para Windows 10 en octubre
de 2025.

Revisa los equipos de tu empresa y valora adelantar

el proceso de renovacion para que los ordenadores HP
con A lleguen cuanto antes al mayor nimero posible de
empleados. HP pone a tu disposicion una gama

completa de dispositivos con procesadores Intel®
Core™ Ultra, que incorporan motores CPU, GPU y NPU
para mejorar la productividad con IA. Cubrimos todas
las necesidades, desde ordenadores para el trabajo
diario hasta estaciones de alto rendimiento para
usuarios avanzados. Ademds, te ofrecemos todos los
servicios de soporte necesarios para facilitar la
transicion a Windows 11y a los ordenadores HP con
IA con procesadores Intel® Core™ Ultra.

Desafio b

La lA plantea
nuevos retos
en ciberseguridad

Aligual que puede utilizarse con fines positivos, la |A
también puede emplearse de forma malintencionada.
Ha aumentado el valor de los datos, ha hecho que los
ciberataques sean mds sofisticados y ha convertido
en objetivo datos que antes no parecian vulnerables.

EI85 %

de los expertos en ciberseguridad que han detectado
un aumento de ciberataques lo relacionan con el uso
malintencionado de lainteligencia artificial*




Protégete de nuevas amenazas con
tecnologia avanzada

HP responde con ordenadores profesionales
disefiados para proteger incluso el firmware frente a
ataques, como la computacion cudntica. Gracias al
chip integrado de seguridad Endpoint Security
Controller (ESC), cada PC valida la integridad de su
BIOS y otros elementos esenciales, lo que refuerza la
seguridad desde el nlcleo del equipo.

Esta proteccion continua se completa con HP Wolf
Security, una solucién integral que blinda el dispositivo
desde el hardware hasta la nube.

Da el paso hacia la IA con total confianza

En HP te ayudamos a aprovechar al maximo el potencial de la inteligencia artificial en tu empresay a preparar tu
infraestructura tecnol6gica para el futuro. Ponemos a tu disposicion una amplia gama de ordenadores con IA equipados,
con procesadores Intel® Core™ Ultra y un enfoque de seguridad sélido y completo para proteger tanto a tu empresa como a
tus equipos.

Descubre como los ordenadores HP con IA pueden /
ayudarte a cuidar a tu equipo y mejorar su productividad

Los servicios de HP se rigen por los términos y condiciones aplicables que se facilitan o indican al cliente en el momento de la compra. Ademads, el cliente
puede tener derechos legales adicionales segun la legislacion local vigente, y estos no se verdn afectados por las condiciones del servicio ni por la garantia
limitada incluida con el producto HP.
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en equipos HP Pro, Elite, RPOS y Workstation. Consulta las especificaciones del producto para conocer los detalles concretos de seguridad incluidos.

Microsoft y Windows son marcas registradas del grupo de empresas Microsoft

Copilot en Windows (en version preliminar) estd disponible en mercados seleccionados y se irG@ ampliando a otras regiones de forma progresiva.
Mas informacién disponible en la web oficial.

Copilot con proteccion de datos comerciales estd disponible sin coste adicional para usuarios con una cuenta Entra ID activa y una licencia de Microsoft 365
valida y compatible. Algunas funciones pueden no estar disponibles en todas las versiones o ediciones de Windows.

Para utilizar todas las capacidades del sistema operativo, puede ser necesario adquirir o actualizar determinados componentes como hardware,
controladores, software o BIOS. Windows se actualiza automaticamente y se activa por defecto.

Se requiere una conexion a Internet de alta velocidad y una cuenta de Microsoft. Pueden aplicarse cargos del proveedor de servicios de Internet (ISP),
asi como otros requisitos adicionales alo largo del tiempo. Consulta mas informacion en http://www.windows.com

Para obtener informacion detallada sobre configuraciones y cargas de trabaijo, visita www.Intel.com/Performancelndex. Las tecnologias de Intel pueden
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segun el caso.

© Intel Corporation. Intel, el logotipo de Intel y otras marcas de Intel son marcas registradas de Intel Corporation o de sus filiales.

Otros nombres o marcas mencionados pueden ser propiedad de terceros. La lA estd en boca de todos y parece estar en todas partes. Sin embargo, por qué
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